
 

 

 

現在、疾病の予防と健康寿命の延伸に向け歯科健診の機会を拡大し、生涯を通じた歯科健診（国民皆歯科健

診）の導入について検討されています。代表的な口腔の疾患であるむし歯や歯周病が全身疾患と関連していることが報

告されていて、口腔の健康状態の維持はとても大切です。口腔の健康の維持のためには・・・歯磨きがとても重要です。現

在行っている歯科検診の結果を順次返却しますので歯科医院へ受診する必要のある方は受診し治療を行いましょう。 
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〇水泳の授業が始まるに当たり、健康上、気になることがある方は、事前に学級担任にご相談ください。 
〇健康診断の結果については、検尿は全員、内科検診・眼科検診・耳鼻咽喉科検診・心臓検診は必要のある方にプ
リントを配布します。 

 

 

 

新型コロナウイルス対策と熱中症予防 

熱中症予防のためにはエアコンの活用が有効です。ただし、一般的な家庭用エアコンは、空気を循環させるだけ

で換気を行っていません。新型コロナウイルス対策のためには、冷房時でも窓開放や換気扇によって換気を行う必

要があります。換気により室内温度が高くなりがちなのでエアコンの設定温度を下げるなどの調整を行っていきまし

ょう。 

6月 4日～10日は歯と口の健康週間です。 

 


