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【活動の目標】 

喫煙について、ICT を活用しレポートで自分たちの考えをまとめることでさまざまな疾病を引き起こし

体への悪影響があることを理解することができる。 

【 問 い 】 

・実際のタバコのパッケージには何が書かれているだろうか。（問いの工夫Ⅰ） 

・なぜ、未成年の喫煙は禁止されているのだろうか。（問いの工夫Ⅱ） 

今回 ICT を活用した場面 レポート提出 従来の活動 

B4 表現・制作 

レポート作成・提出 

喫煙が体に及ぼす影響について学習し、 

喫煙を抑制させる促すためには、どんなこ

とをアピールすればよいかレポートにまと

め提出した。 

ワークシートを使い提出。 

 

【資料】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒が作成したレポート】 

 

保健体育科 ３年 
喫煙と健康 

担当 板井 渉 

【ICT 機器を活用する良さ】 

○生徒の提出状況の把握がしやすかった。 

すぐに返却をすることができる。 

 

○レポート内容の共有し、意見交換に生かすこと

ができる。 

 

【改善すべき点と原因および改善案】 

・通信環境が悪い場合、提出することができなく

なってしまう。 

⇒原因 

⇒改善案など 

ノートに代わりに自分の考えをまとめさせ復旧

を待った。 

 


